
Selbstbestimmt leben und arbeiten – wir helfen.

LEBENSHILFE „ALTMARK-WEST“ 

GEMEINNÜTZIGE GMBH GARDELEGEN



Unsere Philosophie: 
Gemeinsam mehr bewegen
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Liebe Leserinnen und Leser!

Seit der Gründung im Jahr 1991 engagiert sich die Lebenshilfe „ALT-
MARK-WEST“ gGmbH Gardelegen auf vielfältige Weise als gemeinnüt-
ziger Träger für die berufliche und gesellschaftliche Teilhabe behinder-
ter Menschen. Ob Arbeitsmöglichkeiten in Werkstätten,  Wohnangebote, 
Tagesförderung oder integrative Kitas: Alle Angebote beinhalten eine 
ganzheitliche Förderung für behinderte Menschen. Zu den von uns 
betreuten Angeboten gehören:

 Werkstätten 
 Wohnangebote 
 Tagesförderung 
 integrative Kitas 

Zurzeit beschäftigen wir rund 230 Mitarbeiter und betreuen circa 420 
behinderte Menschen in unseren Werkstätten, die hier auch eine Aus-
bildung absolvieren können. Aktuell stellen wir rund 200 Wohnplätze 
unterschiedlicher Betreuungsstufen, 130 Plätze in integrativen Kinderta-
gesstätten und mehr als 50 Plätze in der Tagesförderung zur Verfügung. 

Bei der Professionalität unserer Leistungen legen wir höchste Maßstäbe 
an. Im Jahr 1998 haben wir daher ein Qualitätsmanagement eingeführt 
und wurden seither kontinuierlich nach den jeweils aktuellen Standards 
von DIN EN ISO 9001 zertifiziert. 

Auf den folgenden Seiten möchten wir Ihnen einen Einblick in die 
Vielseitigkeit unserer Leistungen geben. Falls Sie Fragen haben, stehen 
wir Ihnen natürlich jederzeit gern in einem persönlichen Gespräch Rede 
und Antwort. Eine interessante Lektüre wünscht Ihnen

Ihre Beatrice Achtert, 
Geschäftsführerin der Lebenshilfe „ALTMARK-WEST“ gGmbH 



Beste Bedingungen 
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Die Lebenshilfe „ALTMARK-WEST“ hat sich zum Ziel gesetzt, die Bedin-
gungen für die von uns betreuten Menschen kontinuierlich zu verbessern. 
Wir investieren daher konsequent in die Modernisierung der Gebäude und 
Werkstätten. So haben wir unter anderem ein Gebäude im Holzweg 14 
in Gardelegen bauen lassen. Hier werden schwerbehinderte Menschen, die 
nicht in den Werkstätten arbeiten können, in der Tagesförderung betreut. 
Die Betreuungsbedingungen sind dank einfacher Zugangsmöglichkeiten, 
großer Bewegungsfreiheit sowie der hellen und freundlichen Atmosphäre 
in den barrierefreien Räumen optimal. Die schwerbehinderten Menschen 
können sich nach ihren eigenen Möglichkeiten selbst bewegen und bei 
Bedarf entsprechende Hilfen in Anspruch nehmen.
 
In dem ebenerdigen Gebäude sind vier Gruppenräume für je sechs be-
hinderte Menschen, zwei Therapieräume, eine Therapieküche sowie ein 
Snoezelenraum für die Entspannung vorhanden. Im dazugehörigen Garten 
der Sinne können sich alle frei bewegen. Von den Gruppenräumen besteht 
ein direkter Zugang zur Terrasse, sodass jederzeit ein Aufenthalt im Freien 
möglich ist.

Speziell für Senioren wurde eine Tagesförderung eingerichtet, die sich in 
einem in der Altstadt gelegenen denkmalgeschützten und sanierten Ge-
bäude befindet. Behinderte Menschen, die aus Altersgründen nicht mehr in 
unseren Werkstätten arbeiten, sind hier gut aufgehoben und finden eine 
Tagesstruktur, die zu ihren Bedürfnissen passt.



Individualität im Fokus
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 Wäscherei
 Chem. Reinigung
 Heißmangel
 Verkauf von Hotelwäsche
 Mietwäscherei

Breite Straße 30  39576 Stendal  Tel.: 03931 589663  marko-wille@gmx.de

Wäscherei & Chem. Reinigung 
Blütenrein GmbH

City-Textilp� ege

Die von uns betreuten Menschen haben individuelle Interessen und Fer-
tigkeiten. Die Arbeiten passen wir an diese Besonderheiten an. Ob Tä-
tigkeit in der Wäscherei, Grünanlagen- bzw. Friedhofspflege, Metall- und 
Holzbearbeitung oder Tätigkeit in der Montage, im Kunststoffrecycling 
oder im Radspeicher: Jeder findet bei uns die passende Beschäftigung. 
Das ist besonders wichtig, denn Menschen brauchen eine Aufgabe und 
Arbeit, um ausgefüllt zu sein und sich als Teil der Gesellschaft zu emp-
finden. Das gilt für alle, ob mit oder ohne Behinderung! 

Wir wollen, dass Menschen mit Einschränkungen in unseren Werkstätten 
eine Beschäftigung erhalten, die zu ihren individuellen Fähigkeiten passt. 
Das stärkt das Selbstbewusstsein und fördert die Selbstständigkeit!
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DIENSTLEISTUNGEN: 
  Pflege von Grünanlagen, Anlegen von Rasenflächen und Rabatten 
   Friedhofspflege 
   Aktendigitalisierung/-vernichtung
  Wäschereiservice für Privat- und Gewerbe kunden mit Waschen, Bügeln, 
Mangeln, Trocknen und Reinigen 

   Radspeicher: Unser „Reifenhotel“ mit viel Service und viel Platz 
 für Privat- und Gewerbekunden 
   Recycling: Aufbereitung von Kunststoffen zur 

 Weiterverarbeitung/Wiederverwendung 
   Metall- und Holzbearbeitung: Wir bauen Zäune, Gitter,  
Hoftore, Bänke u. v. m. 

  Komplette Betreuung eines eigenen Reisemobilstellplatzes in Gardelegen

Ein vielseitiges 
     Leistungsspektrum

Energieeffi zienter, umwelt-
schonender Druckluft-, Kühl-
wasser- und Sonderanlagenbau! 

Unsere 24h-Hotline:
+ 49 (0) 391 / 252 30 45

Ihr kompetenter Partner für energieeffizienten, umweltschonenden 
Druckluft-, Kühlwasser- und Sonderanlagenbau!

Zertifiziertes Qualitätsmanagementsystem nach DIN EN ISO 9001
Anerkannter Schweißfachbetrieb nach EN ISO 3834-3
Fachbetrieb nach Wasserhaushaltsschutzgesetz (WHG)
Prüfung Druckbehälter und Rohrleitungen gemäß BetrSichV
Fachunternehmen nach DVGW-Regelwerk GW 301

Dr. Weigel Anlagenbau GmbH | Siedlerweg 10, 39124 Magdeburg
Telefon: + 49 (0) 391/244 806 00 | Fax: + 49 (0) 391 / 244 806 01
E-Mail: info@weigel-anlagenbau.de
Web: www.weigel-anlagenbau.de

 

Seit 1993

...für Sie da!

24h-Hotline: 0391 2523045
  Zertifi ziertes Qualitätsmanagementsystem nach DIN EN ISO 9001

  Anerkannter Schweißfachbetrieb nach EN ISO 3834-3

  Fachbetrieb nach Wasserhaushaltsschutzgesetz (WHG)

  Prüfung Druckbehälter und Rohrleitungen gemäß BetrSichV

  Fachunternehmen nach DVGW-Regelwerk GW 301

Seit 1993
für Sie da!

Dr. Weigel Anlagenbau GmbH | Siedlerweg 10 | 39124 Magdeburg | Tel.: 0391 244 806 00
Fax: 0391 244 806 01 | E-Mail: info@weigel-anlagenbau.de | www.weigel-anlagenbau.de

Hopfenhofer Str. 2  396949 Mieste  Tel. 039082 491
sanitaer-heizung-kohlhas@t-online.de

• Sanitärinstallation

• Heizungsinstallation

• Wärmepumpen

• Solarthermie

FÜR DIE AUTOMOBILINDUSTRIE:
  Einzelteilefertigung
  Montage von Pkw- und Lkw-Teilen, auch als 

 Systembaugruppen 
   Montageautomaten/Montagelinien unterstützen 

 komplizierte Fertigungsprozesse

KREATIVES KUNSTHANDWERK:
  Holzwerkstatt
  Kerzenherstellung in echter Handarbeit
  Keramik
  Lampen und Leuchten
  Gestecke
  Werkstattladen: Verkauf von Eigenprodukten aus 

 der Werkstatt
  CNC-Fräsen
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AUTOSERVICE SCHULZ GMBH

Freie KfZ-Werkstatt 
Unfallinstandsetzung

& Lackierbetrieb

Benjamin Schulz
Andreas Schulz

An der breiten Gehre 7a  39638 Gardelegen  Tel. 03907 - 77 82 39  www.autoserviceschulz-gardelegen.de

Ausbildung mit Zukunft

Eine gute Qualifikation ist entscheidend auf dem Arbeitsmarkt.  Wir 
bilden behinderte Menschen in unserem Eingangs- und Berufsbil-
dungsbereich für die Arbeit in unseren Werkstätten oder im ersten 
Arbeitsmarkt aus. 

Im Rahmen unserer internen Berufsbilder bieten wir Ausbildungen 
zum/r Montierer/-in, Konfektionierer/-in, Pfleger/-in im Umweltbereich, 
Hauswirtschaftsassistent/-in, Metallbearbeiter/-in, Holzbearbeiter/-in an. 
Die Auszubildenden erlangen alle erforderlichen Fertigkeiten und Kennt-
nisse für ihren zukünftigen Beruf. 

Zum erfolgreichen Abschluss erhalten die Teilnehmer/-innen ein Zer-
tifikat, das durch die Bestätigung der Agentur für Arbeit und des 
Sozialministeriums Sachsen-Anhalt landesweite Anerkennung in Werk-
stätten hat.

Daneben existiert die Möglichkeit, sich zum/zur Prüfassistenten/-in  
Lagerassistenten/-in  Bediener/-in für Flurfördergeräte zu qualifizieren 
oder an Umschulungen in andere interne Berufsbilder teilzunehmen. 
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Anhalt Rechnung, mit dem gezielt Kinder in Kindertagesstätten 
gefördert werden. Bildung bedeutet in diesem Kontext, in allen 
Bereichen des Lebens Erfahrungen zu sammeln. Das fängt bei 
körperlichen Bewegungen an und reicht über die Schriftkultur 
bis hin zu naturwissenschaftlichen Erkundungen. Wir helfen den 
Kindern dabei, Schlüsselkompetenzen zu erwerben.  

Unterstützte Kommunikation 
Dieses Förderkonzept richtet sich an kaum oder nicht spre-
chende Menschen. Durch die Erweiterung ihrer Kommuni-
kationsmöglichkeiten wollen wir ihnen dabei helfen, mehr 
Selbstständigkeit zu entfalten.

Unser internes Bildungssystem 
Ein zentraler Baustein unserer Betreuungskonzepte sind viel-
seitige Bildungsangebote. Damit alle daran Teilnehmenden 
ihre Möglichkeiten und Potenziale optimal für sich nutzen 
können, haben wir diese Konzepte auf Basis unserer langen 
Erfahrungen gemeinsam mit externen Wissenschaftlern entwi-
ckelt und so ein eigenes, standardisiertes Bildungssystem ins 
Leben gerufen. Die Vermittlung der Inhalte und Fertigkeiten 
erfolgt durch speziell geschulte und qualifizierte Gruppenleiter. 

Didaktisches Bildungssystem Werkstatt
Mit diesem äußerst flexiblen System machen wir unsere Werkstatt-
beschäftigten fit für die Herausforderungen des Arbeitsmarktes. 
Wichtig ist dabei eine umfassende Schulung der Ausbilder. Wir 
wollen die Gruppenleiter dazu befähigen, Bildung bestmöglich 
zu vermitteln, zu überprüfen und zu dokumentieren. Im Vorfeld 
finden wir gemeinsam mit den Teilnehmern und Teilnehmerinnen 
heraus, wer für welche Aufgaben besonders gut geeignet ist. Das 
stärkt die Zufriedenheit und das Selbstbewusstsein. 

Didaktisches Bildungssystem Wohnen
Mit diesem Angebot wenden wir uns an Menschen in unseren 
Wohnformen/-einrichtungen, um ihnen Hilfe in der unmittel-
baren Lebenspraxis anzubieten. Die unterschiedlichen Lernein-
heiten, die wir in einer eigenen Arbeitsgruppe entwickelt 
haben, bilden unsere Bewohner in der Entfaltung ihrer Fach-, 
Sozial-, Individual- und Methodenkompetenz weiter.

Didaktisches Bildungssystem  
Kindertagesstätten 
Die frühkindliche Entwicklung gewinnt immer mehr an Bedeu-
tung. Dem trägt auch das Bildungsprogramm des Landes Sachsen- 

Bildung mit System

Dipl.-Ing.W G. Wefers

Dipl.-Ing.

Günter Wefers
Sandstraße 78
39638 Gardelegen
Tel.: 0 39 07 / 4 13 37
Fax: 0 39 07 / 42 02 62

Funk-Tel.: 01 72 / 542 63 86
E-Mail: fawefers@t-online.de

Der Fachmann in 
Ihrer Nähe !!!

W
Heizung  Lüftung  Sanitär



Zuhause ist da, wo man sich wohlfühlt und wo andere sich kümmern, 
wenn man Hilfe benötigt. Das eigenständige Gestalten des Alltags ist für 
behinderte Menschen ohne Unterstützung oft nicht möglich. Wir ermög-
lichen nach dem individuellen Bedarf verschiedene Wohnangebote. 
Um die Selbstbestimmung der Betroffenen optimal zu fördern, arbeiten wir 
konsequent nach dem Grundsatz: 

> >    SO VIEL HILFE WIE NÖTIG, SO VIEL  
EIGENSTÄNDIGKEIT WIE MÖGLICH.   < <

Zu unseren Zielen gehören in der Wohnbetreuung die Vermittlung von Kompe-
tenz bei der persönlichen Lebensgestaltung und die Teilhabe am Leben in der 
Gesellschaft. Unsere kompetenten Mitarbeiter betreuen und unterstützen die 
Bewohner mit der jeweils erforderlichen Hilfe. Die Einrichtungen sind modern 
und verfügen über zweckmäßige Ausstattungen für Bewohner und Personal.

Konzepte für ein selbstbestimmtes Wohnen
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Wir helfen ihnen bei der lösung von innerbe-
trieblichen transport- und logistikproblemen

    Verkauf von Neu- und Gebrauchtgeräten (Diesel-, Gas-, Elektro-Antrieb)

    mobile und stationäre Serviceleistungen

    Wartungsleistungen und UVV-Prüfungen an Flurförderzeugen

    Transportleistungen per eigenem Spezialtransporter

     theoretische und praktische Ausbildung zum Erwerb des  
Fahrausweises motorisch angetriebener Flurförderzeuge im  
innerbetrieblichen Transport

Handwerkerring 9 · 39326 Wolmirstedt · Tel.: +49(0)39201 / 518-0 · Fax: +49(0)39201 / 22955 · E-Mail: info@htc-stapler.deWWW.htc-stapler.de

Wartungsleistungen und UVV-Prüfungen an Flurförderzeugen

Handwerkerring 9 · 39326 Wolmirstedt · Tel.: +49(0)39201 / 518-0 · Fax: +49(0)39201 / 22955 · E-Mail: info@htc-stapler.de
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Für jede Lebenslage

So paradox es klingt: Der Sinn unserer Arbeit liegt vor allem darin, sie soweit 
wie möglich überflüssig zu machen, denn wir wollen, dass die Menschen, die 
wir betreuen, möglichst eigenständig leben. Hierfür bieten wir behinderten 
Menschen vier unterschiedliche Wohn- und Betreuungsangebote auf unter-
schiedlichen Stufen des selbstbestimmten Wohnens und Lebens an:

WOHNHEIM
Die Bewohner haben einen relativ hohen Unterstützungsbedarf und werden 
daher intensiv entsprechend des individuellen Bedarfs betreut.

INTENSIV BETREUTES WOHNEN
Die Bewohner sind in der Alltagsbewältigung noch nicht selbstständig und 
benötigen weiterhin individuelle Hilfe.

BETREUTES WOHNEN
Die Bewohner verfügen über grundlegende soziale und lebensprak-
tische Fähigkeiten und Fertigkeiten. Sie gestalten ihren Alltag daher  
weitestgehend selbstständig.

AMBULANTES WOHNEN
Ist für Menschen mit Behinderung geeignet, die in einer eigenen Wohnung 
leben, aber Hilfe bzw. Assistenz bei der eigenständigen Lebensführung 
benötigen. Grundlegende soziale und lebenspraktische Fähigkeiten und 
Fertigkeiten sind Voraussetzung für diese Wohnform. 

The reliable brand!

Maßgeschneiderte 
Zerkleinerungssysteme 
für Ihr Wertstoffrecycling: 
• Metalle • Papier, Pappe, Kartonagen
• Kunststoffe • Akten-und Datenträger-
vernichtung • E-Schrott • u.v.m.

UNTHA Deutschland GmbH
Tel. +49 9353/90 68 69-0, info@untha.de 

www.untha.de

Maßgeschneiderte
Zerkleinerungssysteme
für Ihr Wertstoffrecycling

www.untha.de



Eine gute Entscheidung
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  Lebenspraktische Hilfe bei alltäglichen Verrichtungen
  Förderung und Verbesserung sozialer Fähigkeiten und  
Handlungskompetenzen

  Hilfe in Krisensituationen
  Einzel- und Gruppengespräche
  Beratung Betroffener und deren Angehöriger
  Grundpflegerische Angebote
  Bildungsangebote
  Ergotherapeutische Angebote
  Ergonomie am Arbeitsplatz
  Kurse zum Thema „Gesunde Ernährung“
  Tanz- und Ausdruckstherapie
  Angebote zur Freizeitgestaltung sowie Sport-, Bewegungs-  
und Entspannungsangebote u. a. m.

  Alphabetisierungskurs
  Erlernen von Kulturtechniken

Gern informieren wir Interessierte über unsere konkreten Tätigkeitsfelder, 
Strukturen und Abläufe in der Werkstatt sowie über unsere Unterstützung 
beim Eingliederungsprozess. Um eine optimale Betreuung der behinderten 
Menschen zu gewährleisten, haben wir im Bereich des sozialen Dienstes 
ein vielfältiges Angebot an begleitenden Maßnahmen entwickelt. Dazu 
gehören unter anderem:
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Hier wird soziale Kompetenz gelebt

Hilfe zu erfahren und helfen zu können – das sind für Kinder elementare 
Grunderfahrungen, die deren gesamtes Leben prägen. In unseren integrativen 
Kindertagesstätten erfolgt die Betreuung entsprechend des KiFöG (Kinderför-
derungsgesetz) des Landes Sachsen-Anhalt. 

Bei uns ist das Ungewöhnliche ganz normal: Behinderte oder von Behin-
derung bedrohte Kinder und nichtbehinderte Kinder spielen, lernen, toben, 
malen und singen gemeinsam. Sie lernen von Anfang an, sich gegenseitig zu 
akzeptieren und Menschen mit geistigen oder körperlichen Einschränkungen 
so anzunehmen, wie sie sind. Für die Entwicklung unserer Kinder und für 
unsere gesamte Gesellschaft ist ein solches Aufwachsen von unschätzbarem 
Wert. Verständnis für die Situation des anderen und gegenseitige Unterstüt-
zung werden aktiv gelebt und schaffen die Grundvoraussetzungen für soziale 
Kompetenz. Davon profitieren alle Kinder ihr Leben lang.

  Gemeinsame Betreuung behinderter und nichtbehinderter Kinder  
ab dem vollendeten ersten Lebensjahr

  Hoch qualifizierte Bildungsarbeit auf der Grundlage des Bildungspro-
gramms des Landes Sachsen-Anhalt für Kinder bis zum Schulalter

  Soziale Kompetenz durch erlebte Integration
  Ganzheitliche Förderung der geistigen, körperlichen und  
emotionalen Entwicklung jedes Kindes

Zusammen mehr erleben und lernen

  Spezielle Angebote wie Reiten, Snoezelen, Trampolin springen,  
Schwimmen

  Therapeutische Förderung  
 Gesundheitskonzept nach Kneipp
  Vermittlung von mathematischen und naturwissenschaftlichen  
Grunderfahrungen

  Sich ausprobieren dürfen – kreativ und handwerklich!



KONTAKT

Lebenshilfe „ALTMARK-WEST“ gGmbH
An den Burgstücken 5 
39638 Gardelegen

Telefon: 03907 8077-0 
Telefax:  03907 8077-55
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info@lebenshilfe-altmark-west.de
www.lebenshilfe-altmark-west.de

LEBENSHILFE „ALTMARK-WEST“ 

GEMEINNÜTZIGE GMBH GARDELEGEN


